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1. Обоснование темы проекта.

Девочка стоит, прижимая к груди огромную куклу в ярко-розовом длинном платье. По щечкам катятся слезы счастья. Это подарок, это исполненная мечта. Вы узнали - Козетта из романа Виктора Гюго « Отверженные». Это вечная девочка, которая прячется в каждой женщине, глубоко – глубоко  верящая в то, что мечты сбываются, что добрая фея придет на помощь и  волшебное бальное платье принесет удачу. Девочка скоро повзрослеет, от наивности не останется и следа. Она поймет, что воплощение мечты – дело ее собственных рук.
Тайные примерки маминых платьев и туфель на каблуке, длинных бус и браслетов, беззаботное общение с куклами, рисование принцесс в бальных платьях для меня уже позади. Но фасоны этих платьев и желание их иметь остались до сих пор. Именно поэтому темой моего проекта является изготовление платья моей мечты. 
Красивое платье – одна из составляющих уверенности в себе, без которой в жизни не обойтись. Мода может меняться, с ней меняются длина платья, его крой, ткань. Но само платье, как жанр не исчезнет никогда, по крайней мере до тех пор пока ценится женственность.
2. Дизайн – анализ изделия.
Каким я вижу мое будущее платье:

а) нарядное, соответствующее современному направлению моды;
б) качественно изготовлено с применением современных материалов и методов обработки, возникающие дефекты должны быть устранены в процессе работы над изделием;
в) хорошо «сидит» на моей фигуре, подчеркивая достоинства и скрывая ее недостатки;

г) имеет смысловую нагрузку и символику;
д)  доступно  по себестоимости;
е) входящим в состав коллекции моделей школьного театра мод.
Работу над своим проектом начну с изучения творчества известных отечественных и зарубежных Кутюрье: В. Зайцева, В. Юдашкина, Кати Леонович, М. Джакобса, Жана Поля Готье, К. Лагерфельда, Ф. Москино и других. Анализируя их модели, я пришла к выводу, что при разработке эскизов платья необходимо учитывать следующие факторы:  композицию костюма, пропорции, форму, зрительные иллюзии, декор и рисунок, цветовое сочетание и у меня возникли следующие идеи:
Модель № 1. Молодежное платье прямого силуэта с заниженной линией талии без рукавов с капюшоном. Застежка спереди на тесьму «Молния» выполняет утилитарную и декоративную функции.  По лицевому срезу капюшона, линиям талии и низа кулиска. Платье выполнено в спортивном стиле. Оно очень удобно, практично, соответствует современному направлению моды, но в качестве нарядной одежды использование его весьма проблематично.
Модель № 2. Нарядная одежда может быть выполнена в виде брючного костюма. Классические брюки дополнены блузой приталенного силуэта с коротким втачным рукавом. Вырез горловины углублен и дополнен воротником покроя «Апаш». В зависимости от используемого материала модель подойдет, как для деловой встречи, так и для школьного бала. 
Модель № 3. Нарядное вечернее платье приталенного силуэта, отрезное по линии талии. Лиф платья в виде корсажа на тонких бретелях. Фантазийная юбка состоит из короткой прямой юбочки, объемной вставки «Баллон» и густой оборки. Цветовое сочетание, фасонные особенности позволяют отнести эту модель к авангардному направлению в моде.
Модель № 4. Нарядное платье приталенного силуэта. Углубленный вырез горловины «Декольте», втачной укороченный рукав расширен к низу. Волан по линии бока и низу рукавов придает романтический стиль модели.
Модель № 3 мне понравилась больше всех. Это платье очень нарядное и  оригинальное. Лиф платья  в виде корсажа является очень модным элементом в современной нарядной одежде, приталенный силуэт подчеркнет стройность моей фигуры, а конструкция трехъярусной юбки позволит реализовать мою детскую мечту о бальном платье. Смысловую нагрузку этому платью придает цветовое сочетание. Белый, синий, красный цвета являются символичными для нашей Родины. Могут возникнуть сомнения в практичности моего будущего изделия. Ведь авангардная мода не для всех, а лишь для избранных. Но именно она является очень плодородной почвой для новых идей. Это своего рода квинтэссенция портновского искусства и здесь рождаются на свет уникальные изделия.  Я занимаюсь в школьном театре мод « Вдохновение», мы часто проводим различные показы моделей, принимаем участие в творческих конкурсах и мое платье, я надеюсь,  займет достойное место в нашей будущей коллекции. Кроме этого я смогу надеть свое платье на школьный новогодний бал – маскарад.
                    «-Что же из этого следует? – Следует жить,

Шить сарафаны и легкие платья из ситца.

- Вы полагаете, все это будет носиться?

               -Я полагаю, что все это следует шить». 
 Ю. Левитанский

  Швейное оборудование и инструментарий, которые необходимы для изготовления платья, имеются в нашей школьной мастерской и у меня дома. Ткань и нитки я приобрету после изготовления выкройки, когда определю точный расход материалов. 
3. Конструирование и моделирование.

Выкройку корсажа для верхней части платья я пересниму из журнала « ВURDA» за 2004 год. Согласно моим измерениям фигуры мне подойдет размер – 36. Для изготовления выкройки нижней части платья я построю чертеж прямой юбки, длина которой будет равна 30см. Оборки представляют собой два прямоугольника, шириной – 0,5 м., длиной соответственно 2,5 м и 3,0 м.
Детали выкройки платья.

Лиф:                                                                   Юбка:
Определение расхода ткани: 

Корсаж – верх и подкладка: 0,6 м.

Юбка - 0,3 м., две оборки юбки: 2,0 м.

С припусками на швы расход ткани составит примерно 3,0 метра.

4. Выбор материалов и предварительный расчет себестоимости изделия.
Материал для платья

                Натуральный             Искусственный                Синтетический

                     шелк                                шелк                                       шелк

Для моей модели подходит материал, который хорошо держит форму и объем. Я остановила свой выбор на синтетическом шелке: креп-сатине и органзе, стоимость которых меня устроила.

Ткани с соответствующим рисунком для корсажа нет в продаже, поэтому мне придется докупить синего и красного креп-сатина по 30 см и выполнить лоскутную заготовку самостоятельно и продублировать ее клеевым флизелином.
	Наименование материала
	Цена
	Расход
	Всего

	Креп- сатин

Органза
	90 руб.

80 руб.
	1,6 м.
2,0 м.
	144 руб.
160 руб.

	Клеевой флизелин
	30 руб.
	0,3 м.
	9 руб.

	Нитки 
	8 руб.
	3 кат.
	24 руб.

	Тесьма 
	2 руб.
	7,2 м.
	14,4 руб.

	Застежка «Молния»
	12 руб.
	1 
	12 руб.


                                                                                              Итого:      363,4 руб.
Ориентировочная стоимость моего платья – 363,4 рублей. В салонах готовой одежды подобное платье стоило бы более 1000 рублей. Стоит потрудиться для реализации своей мечты.

5. Изготовление модели.   
                                                    « Глаза боятся, а руки делают».

5.1. Изготовление лоскутного блока.
Инструкционная карта № 1.
	№
	Наименование операции
	Технические условия выполнения
	Оборудование, инструментарий

	1

2
3
	Наметить линии рисунка на бумаге, пронумеровать шаблоны.

Разрезать заготовку на шаблоны.
Выкроить детали из тканей
	припуски на швы –

              0,5 см.
	карандаш, резинка.

ножницы для бумаги.

ножницы для ткани



	4
	Соединить детали в одно полотно стачным швом вразутюжку
	
	булавки портнов.   шв. машина, утюг, проутюжильник

	5
	Приклеить на изнаночную сторону полотна флизелин
	
	утюг, проутюжильник

	6
	Проверить качество 
	
	


5.2. Раскрой изделия.                              
                                     « Семь раз отмерь, один раз отрежь».

Подготовлю выкройку и ткань к раскрою, разложу детали на ткани, согласно планам раскладки.

Из лоскутного блока:
           корсаж.
1.Средняя часть  переда-1 деталь.

2.Бочок переда – 2 детали.

3.Средняя часть спинки-1 деталь.

4. Бочок спинки- 2 детали.

Из креп-сатина белого цвета (ширина ткани 150 см.):
      подкладка корсажа. 
1.Средняя часть  переда-1 деталь.

2.Бочок переда – 2 детали.

3.Средняя часть спинки-1 деталь.

4. Бочок спинки- 2 детали.

                юбка

1.Переднее полотнище-1 деталь.

2.Заднее полотнище- 1 деталь.
Из органзы красного и синего цветов (ширина ткани 150 см.):

            Оборки юбки.
1. По  2 детали шириной 0,5 м., длиной 1,5 м.

5.3 Технологическая последовательность изготовления платья.

Инструкционная карта № 2.
Подготовка изделия к примерке. Примерка.
	№
	Наименование операции, технические условия выполнения
	Инструменты и приспособления.

	1
	Перенести все контурные линии на симметричные детали, наметить линии середины деталей.
	Игла ручная,  портн. копир, коп. бумага.

	2
	Сметать рельефы, вытачки,  боковые срезы. Приметать оборки, лиф к юбке, застежку« Молния», бретели. 
Длина стежков -1,0 -1,5см.
	Игла ручная, порт.булавки.


	3
	Уточнить ширину и длину изделия, положение боковых швов, линии талии, длину бретелей.
	Мелок, игла ручная.


Инструкционная карта № 3.
Обработка изделия после примерки.

	№
	Наименование операции
	Технические условия выполнения
	Оборудование, инструментарий.

	1
	Обработать рельефы, соединить  боковые срезы на деталях верха и подкладки корсажа.
	Стачной шов вразутюжку
	Игла ручная, булавки порт., распарыватель, унив.шв. машина, утюг, глад.доска.

	2.
	Обработать вытачки на юбке.
	
	Игла руч, распарыва -тель, унив.шв. маши- на,  утюг, глад. доска, булавки порт.

	3.
	Соединить правый боковой срез юбки.
	Стачной шов вразутюжку
	то же, с/м «Оверлок»

	4.
	Соединить детали оборок, лиф с юбкой. 
	Стачной шов взаутюжку
	Игла руч, распарыва -тель, унив.шв. маши- на, утюг, глад. доска, булавки порт.

	5.
	Пришить к левому боковому срезу потайную застежку «Молния», соединить боковой срез юбки.
	
	Игла руч, распарыва- тель, унив.шв. маши- на,  утюг, глад. доска, булавки порт..с/м «Оверлок»,  однорож- ковая лапка.

	6.
	Соединить корсаж с под- кладкой по верхнему и боковым срезам, вложив предварительно бретели. 
	Обтачной шов в кант
	Игла руч, распары- ватель, унив.шв. машина,  утюг, глад. доска, булавки порт.

	7.
	Наметать подкладку вдоль
 линии соединения лифа с 
юбкой. Настрочить с лицевой стороны корсажа по линии шва.
	Накладной шов с зак.срез.
	Игла руч, распары- ватель, унив.шв. машина,  утюг, глад. доска, булавки порт.

	8.
	Проложить на оборках маш. строчки, применив двойную иглу, и образовать сборки, согласно эскиза модели.  
	
	Унив. шв. машина

	9
	Настрочить на верхнюю оборку тесьму, соединить

 с подкладкой для образования эффекта « баллона».
	
	Игла руч, распары- ватель, унив.шв. машина,  утюг, глад. доска, булавки порт.

	10
	Соединить оборки и пришить их  к юбке.
	Стачной шов
	то же, с/м «Оверлок».

	11.
	Обработать низ изделия атласной лентой. 
	Накладной шов
	см. строка 9.

	12.
	Окончательная отделка готового изделия, контроль качества.
	
	 распарыватель, утюг, гл. доска., сантим. лента


6. Расчет полной себестоимости платья.

Полную себестоимость определим по формуле- С = См + Сэ , где См- стоимость материалов ( 363,40 руб.) ;  Сэ- затраты на электроэнергию.

Определение затрат на  электроэнергию ( Сэ ).

	Виды расходов
	Время, час.
	Потребляемая мощность, квт/час.
	Расход, квт.
	Цена 1 квт, руб.
	Общие затраты, руб.

	Освещение
	20 
	0,15
	3 
	0,75
	2,25

	Работа швейной машины
	5
	0,1
	0,5
	0,75
	0,38

	Работа утюга
	2
	0,2
	0,4
	0,75
	0,30


                                                                                                        Итого:  2,93 руб.  

Определим полную себестоимость 
С = 363,40 + 2,93 =366,33 ( руб.)

Таким образом стоимость затрат на изготовление моего платья составила 366 рублей 33 копейки. Я думаю это очень маленькая плата за осуществление моей мечты.
7. Рекламный проект.
           «Мечты формируют действительность»  Юзеф Бестер.

Выполненное мною платье превзошло все мои ожидания. В таком платье любая девушка будет чувствовать себя, как Золушка в ожидании своего первого бала.  Мечтайте, творите, фантазируйте, превращайте свою жизнь в сказку и тогда бальное платье обязательно принесет вам удачу. 

Шейте с нами, шейте как мы, шейте лучше нас! 
8. Самооценка.
Выполненным проектом я осталась довольна. Платье получилось действительно необычное, символическое. Я уверена, что смогу организовать для него достойный выход. Для формирования целостности образа к модели необходимо добавить головной убор и перчатки. В процессе работы над моделью у меня возникла идея создать целую коллекцию под названием «Цвета нашей Родины». Все этапы работы над проектом были для меня интересны и познавательны. Я познакомилась с творчеством известных отечественных и зарубежных Кутюрье, с основами композиции костюма, изучила рекомендации по созданию своего собственного стиля.  Освоила технологию обработки корсажа, объемной оборки типа «Баллон», совершенствовала свои навыки и умения по обработке легкого платья, научилась выполнять машинные строчки двойной иглой. 
В процессе работы были и трудности, например, я обнаружила, к своему удивлению, что креп-сатин красного цвета «линяет». Перед раскроем его  необходимо было продекатировать путем замачивания в теплой воде. Сложности были и при подгонке корсажа по фигуре, но учитывая то, что шила на себя, произвела 3 примерки, а не 1, как указано в последовательности. 

Главное, получила  подтверждение тому, что осуществление мечты, дело наших собственных рук. А впереди у меня новые мечты, новые платья: выпускные, вечерние, праздничные и, конечно, свадебные.  
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